Εκδόθηκε το 8ο τεύχος του κεφαλονίτικου περιοδικού: «Κέφαλος – Το Λογοτεχνικό Περιοδικό της Κεφαλονιάς»
Αγαπητοί συμπατριώτες και αναγνώστες,
Με χαρά σας ενημερώνουμε πως εκδόθηκε το νέο έντυπο τεύχος (αρ.8, Έτος 3ο, Ιανουάριος-Απρίλιος 2020) του λογοτεχνικού περιοδικού μας «Κέφαλος - Το Λογοτεχνικό Περιοδικό της Κεφαλονιάς», στο οποίο συμμετέχουν 173 σύγχρονοι Έλληνες λογοτέχνες, ζωγράφοι, φωτογράφοι, σκιτσογράφοι και επιστήμονες, από την Ελλάδα, την Κύπρο, τις Ηνωμένες Πολιτείες Αμερικής, τον Καναδά, την Αυστραλία, την Ιταλία, τη Γερμανία, την Ελβετία και το Ηνωμένο Βασίλειο, στολίζοντας με το κάλλος των έργων τους τις 290 σελίδες του περιοδικού μας.
Το λογοτεχνικό περιοδικό μας «Κέφαλος - Το Λογοτεχνικό Περιοδικό της Κεφαλονιάς» κυκλοφορεί μόνο σε έντυπη μορφή. Το κόστος αντιτύπου, έχει έκπτωση 2 ευρώ, και από 17 ευρώ, κοστίζει 15 ευρώ, ενώ τα έξοδα αποστολής κοστίζουν 3 ευρώ για Ελλάδα.
Όσοι ενδιαφέρεστε, λοιπόν, μπορείτε να το αποκτήσετε πολύ εύκολα στέλνοντας ένα μήνυμα στο email: vivlia.kefalos@gmail.com, δηλώνοντας ονοματεπώνυμο, ταχυδρομική διεύθυνση. Και θα σας σταλεί αυτόματο μήνυμα με τους τρόπους ολοκλήρωσης της παραγγελίας σας.
Τέλος, παρακάτω ακολουθεί ο πίνακας περιεχομένων του τεύχους. Ευχόμαστε να το απολαύσετε!

Με εκτίμηση,
Πλούταρχος Πάστρας.
Εκδότης Λογοτεχνικού Περιοδικού «ΚΕΦΑΛΟΣ»
& Εφημερίδας Λογοτεχνικό Βήμα,
Φιλόλογος, Λογοτέχνης

ΠΕΡΙΕΧΟΜΕΝΑ 8ου ΤΕΥΧΟΥΣ

ΜΗΝΥΜΑ ΕΚΔΟΤΗ
· Σελ. 5 - Συνεχίζοντας το ταξίδι μας… - Πλούταρχος Πάστρας
 
ΔΡΑΣΕΙΣ ΛΟΓΟΤΕΧΝΙΚΟΥ 
ΠΕΡΙΟΔΙΚΟΥ ΚΕΦΑΛΟΣ
· Σελ. 6 - ΠΡΟΣΚΛΗΣΗ ΣΥΜΜΕΤΟΧΗΣ ΣΤΟ ΝΕΟ ΕΝΤΥΠΟ ΤΕΥΧΟΣ (9ο) ΤΟΥ ΛΟΓΟΤΕΧΝΙΚΟΥ ΠΕΡΙΟΔΙΚΟΥ ΚΕΦΑΛΟΣ
· Σελ. 8 - 2η ΕΚΘΕΣΗ ΖΩΓΡΑΦΙΚΗΣ, ΣΚΙΤΣΟΥ & ΦΩΤΟΓΡΑΦΙΑΣ ΛΟΓΟΤΕΧΝΙΚΟΥ ΠΕΡΙΟΔΙΚΟΥ ΚΕΦΑΛΟΣ
· Σελ. 9 - 3ος ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΣ ΔΙΑΓΩΝΙΣΜΟΣ ΠΟΙΗΣΗΣ «ΚΕΦΑΛΟΣ»
· Σελ. 12 - Πρόσκληση συμμετοχής σε λογοτέχνες για τον 4ο και τον 5ο Τόμο της Εγκυκλοπαίδειας των Σύγχρονων Ελλήνων Λογοτεχνών
· Σελ. 14 - 205 ποιητές και καλλιτέχνες ένωσαν τις φωνές τους στη  «Γιορτή της Ποίησης 2020» του λογοτεχνικού περιοδικού Κέφαλος
· Σελ. 16 - ΕΚΔΟΘΗΚΕ ΤΟ «ΠΟΙΗΤΙΚΟ ΛΕΥΚΩΜΑ - ΓΙΟΡΤΗ ΤΗΣ ΠΟΙΗΣΗΣ 2020» 
· Σελ. 17 - ΕΚΔΟΘΗΚΕ Ο 3ος ΤΟΜΟΣ ΤΗΣ 
· ΕΓΚΥΚΛΟΠΑΙΔΕΙΑΣ ΣΥΓΧΡΟΝΩΝ ΕΛΛΗΝΩΝ ΛΟΓΟΤΕΧΝΩΝ
· Σελ. 18 - ΕΚΔΟΘΗΚΕ ΤΟ ΒΙΒΛΙΟ: ΛΑΜΠΡΙΑΤΙΚΟΣ ΨΑΛΤΗΣ - ΚΡΙΤΙΚΗ ΕΚΔΟΣΗ ΤΟΥ ΑΛΕΞΑΝΔΡΟΥ ΠΑΠΑΔΙΑΜΑΝΤΗ 
· Σελ. 19 - ΕΚΔΟΘΗΚΕ ΤΟ ΠΑΡΑΜΥΘΙ: «ΤΟ ΔΕΝΤΡΟΣΠΙΤΟ ΕΙΝΑΙ ΜΟΝΟ Η ΑΡΧΗ» ΤΗΣ ΝΑΝΤΙΑΣ ΗΛΙΟΠΟΥΛΟΥ ΑΠ’ ΤΙΣ ΕΚΔΟΣΕΙΣ ΚΕΦΑΛΟΣ
· Σελ. 20 - ΕΚΔΟΘΗΚΕ Ο: «ΣΥΛΛΕΚΤΙΚΟΣ ΤΟΜΟΣ ΔΟΚΙΜΙΩΝ 1ου ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΥ ΔΙΑΓΩΝΙΣΜΟΥ ΠΕΖΟΓΡΑΦΙΑΣ ΚΕΦΑΛΟΣ»
· Σελ. 21 - ΕΦΥΓΕ ΑΠΟ ΤΗ ΖΩΗ Ο ΠΟΙΗΤΗΣ, ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΙΚΟΣ, ΖΩΓΡΑΦΟΣ ΚΑΙ ΤΑΚΤΙΚΟΣ ΣΥΝΕΡΓΑΤΗΣ ΤΟΥ ΛΟΓΟΤΕΧΝΙΚΟΥ ΠΕΡΙΟΔΙΚΟΥ ΜΑΣ «ΚΕΦΑΛΟΣ» Ο ΜΠΑΜΠΗΣ ΤΣΕΛΟΣ 
· Σελ. 23 - ΕΠΙΚΗΔΕΙΟΣ ΣΤΗΝ ΚΙΚΗ ΔΗΜΟΥΛΑ
 
ΑΦΙΕΡΩΜΑ ΤΕΥΧΟΥΣ
· Σελ. 24 - ΚΑΤΕΡΙΝΑ ΑΓΓΕΛΑΚΗ-ΡΟΥΚ
· Σελ. 25 - ΤΟ ΠΡΩΤΟ ΔΗΜΟΣΙΕΥΘΕΝ ΠΟΙΗΜΑ ΤΗΣ ΚΑΤΕΡΙΝΑΣ ΑΓΓΕΛΑΚΗ-ΡΟΥΚ
· Σελ. 26 - Αποχαιρετώντας την Κατερίνα Αγγελάκη-Ρουκ (της Σμάρως Νότου)
· Σελ. 26 - Για την ξεχωριστή ποιήτρια Κατερίνα Αγγελάκη Ρούκ - Μαρίνα Παπαδοπούλου
· Σελ. 26 - Η ποιήτρια Κατερίνα των αγγέλων - Πάνος Κουμπούρας
· Σελ. 27 - Το Θα που δε Θα συναντήσω - Φοίβος  Σταμπολιάδης
· Σελ. 27 - ΥΣΤΕΡΟΓΡΑΦΟ - Φλωρεντία Ρήγα
· Σελ. 28 -  Η σύντομη γνωριμία μου με την Κατερίνα Αγγελάκη Ρουκ - Αδελαΐδα Παπαγεωργίου
· Σελ. 30 - Ο ΠΟΝΟΣ ΓΚΛΙΤΣΑ ΠΟΥ ΧΤΥΠΑ -  Πέτρος Κ. Βελούδας
· Σελ. 30 - ΣΠΟΝΔΗ ΣΤΗΝ ΚΑΤΕΡΊΝΑ ΑΓΓΕΛΆΚΗ –ΡΟΎΚ - Λεόντιος Πετμεζάς
· Σελ. 31 - Για την Κατερίνα Αγγελάκη-Ρούκ - Ρούλα Σκούμιου
· Σελ. 31 - Ποίημα για την Κατερίνα Αγγελάκη-Ρουκ - Μαρίνα Ζαπάντη
 
ΛΟΓΟΤΕΧΝΙΚΑ ΝΕΑ
· Σελ. 32 - Διαγωνισμός Δοκιμίου με θέμα τα Σεπτεμβριανά του 1955- παράταση
· Σελ. 33 - 7ος Πανελλήνιος Διαγωνισμός Συγγραφής Σεναρίου για Ταινία Μικρού και Μεγάλου Μήκους από την Ένωση Σεναριογράφων Ελλάδος
· Σελ. 33 - Έφυγε από τη ζωή ο εκδότης Σάμης Γαβριηλίδης
· Σελ. 34 - Πέθανε ο σημαντικός Έλληνας ποιητής Γιάννης Δάλλας
· Σελ. 34 - Έφυγε από τη ζωή ο Κεφαλονίτης λογοτέχνης Περικλής Κοροβέσης
· Σελ. 35 - 39ος Πανελλήνιος Λογοτεχνικός Διαγωνισμός της Πανελλήνιας Ένωσης Λογοτεχνών
· Σελ. 36 - Πέθανε η συγγραφέας Άλκη Ζέη
· Σελ. 37 - Έφυγε από τη ζωή ο Μανώλης Γλέζος
· Σελ. 37 - Το νέο Διοικητικό Συμβούλιο της «Πανελλήνιας Ένωσης Λογοτεχνών»
· Σελ. 38 - Ανεξάρτητος Σύλλογος Εκδοτών Βιβλίου: Η κατάσταση των πραγμάτων - Ιούνιος '20
· Σελ. 38 - Στον Σταύρο Χριστοδούλου το Ευρωπαϊκό Βραβείο Λογοτεχνίας
· Σελ. 39 - Κρατικά Βραβεία Λογοτεχνίας 2019
· Σελ. 40 - Κρατικά Βραβεία Λογοτεχνικής Μετάφρασης και Κρατικά Βραβεία Παιδικού Βιβλίου 2019
· Σελ. 41 - Δελτίο Τύπου Βράβευσης Μιλτιάδη Ντόβα
 
ΣΥΝΕΝΤΕΥΞΗ
· Σελ 42 - Συνέντευξη με τη συγγραφέα του παραμυθιού: «Το δεντρόσπιτο είναι μόνο η αρχή» Νάντια Ηλιοπούλου (Εκδόσεις Κέφαλος)
 
ΔΙΕΘΝΗ ΛΟΓΟΤΕΧΝΙΚΑ ΝΕΑ
· Σελ 44 - Ακυρώθηκε από τους «Barnes & Noble» η σειρά Diverse Editions
· Σελ. 44 - Σπάνια έκδοση του Χάρι Πότερ δημοπρατήθηκε σε αστρονομικό ποσό
· Σελ. 45 - Η συγγραφέας Christine Dwyer Hickey κέρδισε το βραβείο φαντασίας του Walte Scott
 
ΕΥΡΩΠΑΪΚΗ ΔΙΑΝΟΗΣΗ
· Σελ. 46 - Μπερνάρ-Ανρί Λεβί: Όχι στην επιδημία του τρόμου – Δεν ήρθε το τέλος του κόσμου
· Σελ. 47 - Οι δικτάτορες το ονειρεύτηκαν, ο κοραναϊός το έκανε - Gilles Hertzog
· Σελ. 48 - Αλήθεια - Ariel Toledano 
 
ΚΑΛΛΙΤΕΧΝΙΚΑ ΝΕΑ
· Σελ. 50 - Το Μουσείο Ακρόπολης κλείνει τα 11 χρόνια λειτουργίας του
· Σελ. 51 - ΑΦΙΕΡΩΜΑ ΣΤΟΝ ΚΩΣΤΑ ΒΟΥΤΣΑ
 
ΦΙΛΟΛΟΓΙΚΑ ΝΕΑ
· Σελ. 52 - Πρόγραμμα του Τομέα Γλωσσολογίας, Τμήμα Φιλολογίας, Παν/μιο Πατρών: Talking Walls
· Σελ. 52 - Ιστότοπος Μιχάλη Σετάτου του Ινστιτούτου Νεοελληνικών Σπουδών
· Σελ. 53 - Πρόσκληση ενδιαφέροντος για συμμετοχή στο Δ ́ Διεθνές Συνέδριο για τον Αλέξανδρο Παπαδιαμάντη: Η διαχρονία του Παπαδιαμάντη (λογοτεχνία, ζωγραφική, θέατρο, κινηματογράφος, τηλεόραση, μουσική) (Οκτώβριος 2021)
 
ΠΑΙΔΕΙΑ
· Σελ. 54 - ΕΝΔΕΙΚΤΙΚΗ ΑΝΑΠΤΥΞΗ ΕΚΘΕΣΗΣ 
· ΓΙΑ ΤΑ ΣΤΕΡΕΟΤΥΠΑ (ΕΝΟΤΗΤΑ ΝΕΟΕΛΛΗΝΙΚΗΣ ΓΛΩΣΣΑΣ Β – Γ ΛΥΚΕΙΟΥ) - Χρήστος     Σκιαδαρέσης
· Σελ. 55 - Τίτος Πατρίκιος και Θεόδωρος Γρηγοριάδης σχολιάζουν το θέμα της Έκθεσης στις Πανελλαδικές
· Σελ. 58 - Κατάργηση Καλλιτεχνικών Μαθημάτων στην Εκπαίδευση
· Σελ. 58 - Η εξαφάνιση της Τέχνης από το Λύκειο
 
ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΓΛΩΣΣΑ
· Σελ. 60 - Η γλώσσα των νέων και τα χαρακτηριστικά της
· Σελ. 62 - Η ελληνική γλώσσα είναι ξεχωριστή, Γ. Μπαμπινιώτης
 
ΤΟ ΠΑΡΑΤΗΡΗΤΗΡΙΟ ΤΟΥ ΒΙΒΛΙΟΥ
· Σελ. 64 - Μεταλλάξεις κυμάτων της θάλασσας της στεριάς και του νου με τίτλο «Καταβολάδες», η νέα ποιητική συλλογή του Νικόλαου Κοντουδιού 
· Σελ. 64 - Νέα έκδοση από τις Εκδόσεις Οσελότος
· Σελ. 65 - ΝΕΑ ΕΚΔΟΣΗ: Το μυστικό της κόκκινης βροχής - Γωγώ Ψαχούλια
· Σελ. 66 - ΝΕΑ ΚΥΚΛΟΦΟΡΙΑ: Στον ορίζοντα της ελπίδας - Ελένη Λουκά
· Σελ. 68 - Βιβλιοπαρουσίαση Άλλη μια μέρα στον Παράδεισο του Μιχάλη Τσάμη
· Σελ. 69 - ΝΕΑ ΚΥΚΛΟΦΟΡΙΑ: ΤΟ ΤΣΙΡΚΟ - ΑΘΑΝΑΣΙΑ ΚΙΦΟΚΕΡΗ
· Σελ. 69 - ΒΙΒΛΙΟΠΑΡΟΥΣΙΑΣΗ: ΚΑΤΣΑΝΙΔΟΥ ΜΑΙΡΗ (2019). ΑΡΙΑΔΝΗ. ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗ: ΕΛΚΥΣΤΗΣ (σελ.161)
· Σελ. 71 - «Η Σταλαχτή και ο Ντόζυ» - Ένα παραμύθι που δεν είναι παραμύθι! Βασιλική Ζέττα-Φιλόλογος -  Σωτηρία Κυρμανίδου
· Σελ. 73 - Ελεονόρα, μυθιστόρημα, Χάρης Γαντζούδης, Εκδόσεις Λέμβος
· Σελ. 73 - ΕΝΑ ΝΕΟ ΚΑΙ ΠΕΡΙΕΚΤΙΚΟ ΒΙΒΛΙΟ ΣΧΕΤΙΚΑ ΜΕ ΤΗ ΣΥΓΧΡΟΝΗ ΤΟΥΡΚΙΚΗ ΛΟΓΟΤΕΧΝΙΑ - Γιώργος Β. Μιχαλακόπουλος
· Σελ. 76 - ΝΕΑ ΕΚΔΟΣΗ: «Οι βοηθοί του Συρτούλη» - Νίκη Σκουτέρη
· Σελ. 76 - Ο Γιαννάκης & οι Ντράγκονς
· Σελ. 77 - Νέα έκδοση: Αύγουστος, Ποίηση σε μορφή τάνκα της Στέλλας Πετρίδου
· Σελ. 78 - Θεραπεύοντας την ψυχή μέσα από χρώμα και λέξεις - Ut pictura, poesis: η ευτυχισμένη συνάντηση της ζωγραφικής με την ποίηση - Δρ Μαρία Αθανασέκου
· Σελ. 80 - Διδασκαλία μέσω της Ποίησης- Άτιτλον ποίημα - Μαρία Χάλκου
· Σελ. 82 - ΟΜΙΛΙΑ ΤΟΥ ΠΛΟΥΤΑΡΧΟΥ ΠΑΣΤΡΑ (ΕΚΔΟΤΗ ΛΟΓΟΤΕΧΝΙΚΟΥ ΠΕΡΙΟΔΙΚΟΥ «ΚΕΦΑΛΟΣ») ΓΙΑ ΤΟ ΒΙΒΛΙΟ: «ΑΝΘΡΩΠΙΝΟ ΣΗΜΕΙΩΜΑΤΑΡΙΟ» ΤΟΥ ΚΕΦΑΛΟΝΙΤΗ ΠΟΙΗΤΗ ΚΑΙ ΓΙΑΤΡΟΥ ΒΑΣΙΛΗ ΦΛΑΜΠΟΥΡΑΡΗ
· Σελ. 86 - ΟΜΙΛΙΑ ΤΟΥ ΠΛΟΥΤΑΡΧΟΥ ΠΑΣΤΡΑ (ΕΚΔΟΤΗ ΛΟΓΟΤΕΧΝΙΚΟΥ ΠΕΡΙΟΔΙΚΟΥ «ΚΕΦΑΛΟΣ») ΓΙΑ ΤΟ ΒΙΒΛΙΟ: «ΟΝΕΙΡΑ ΧΑΡΑΣ ΚΑΙ ΛΥΠΗΣ» ΤΗΣ ΝΑΤΑΣΣΑΣ ΣΥΜΕΩΝΙΔΟΥ-ΘΑΝΟΥ
· Σελ. 89 - ΟΜΙΛΙΑ ΤΗΣ ΝΙΚΗΣ ΣΚΟΥΤΕΡΗΣ ΓΙΑ ΤΟ ΠΑΡΑΜΥΘΙ ΟΝΕΙΡΑ ΧΑΡΑΣ ΚΑΙ ΛΥΠΗΣ ΤΗΣ ΝΑΤΑΣΣΑΣ ΘΑΝΟΥ ΣΥΜΕΩΝΙΔΟΥ
· Σελ. 92 - ΝΕΑ ΕΚΔΟΣΗ: ΑΝΘΟΛΟΓΙΑ ΒΟΥΛΓΑΡΙΚΗΣ ΠΟΙΗΣΗΣ
· Σελ. 94 - ΚΙΤΙΚΗ ΒΙΒΛΙΟΥ ΜΕΝΗ ΚΟΥΜΑΝΤΑΡΕΑ: «Δυο φορές Έλληνας». Χρονικό 40 χρόνων - Κουμπούρας Παναγιώτης 
 
ΤΑ ΝΕΑ ΤΩΝ ΒΙΒΛΙΟΘΗΚΩΝ
· Σελ. 95 - H Ελλάδα στη Βιβλιοθήκη της Ιαπωνικής Βουλής
· Σελ. 96 - ΕΠΑΝΑΛΕΙΤΟΥΡΓΙΑ ΥΠΗΡΕΣΙΩΝ ΤΗΣ ΙΑΚΩΒΑΤΕΙΟΥ ΒΙΒΛΙΟΘΗΚΗΣ
· Σελ. 96 - ΙΑΚΩΒΑΤΕΙΟΣ ΒΙΒΛΙΟΘΗΚΗ: ΠΑΓΚΟΣΜΙΑ ΗΜΕΡΑ ΒΙΒΛΙΟΥ 
· Σελ. 97 - ΙΑΚΩΒΑΤΕΙΟΣ ΒΙΒΛΙΟΘΗΚΗ: ΔΕΛΤΙΟ ΤΥΠΟΥ 6/6/2020
 
ΕΠΙΣΤΗΜΗ
· Σελ. 98 - TA ΟΝΕΙΡΑ. ΜΠΟΡΟΥΝ ΑΡΑΓΕ ΝΑ ΜΑΣ ΠΟΥΝ ΚΑΤΙ ΓΙΑ ΤΟ ΜΕΛΛΟΝ; 
· Σελ. 99 - Τα υποκείμενα νοσήματα θέτουν 1,7 δισ. ανθρώπους σε κίνδυνο για σοβαρή λοίμωξη Covid-19
 
· Σελ. 99 - The Astrophysical Journal: Στον γαλαξία μας μπορεί να υπάρχουν δεκάδες ενεργοί εξωγήινοι πολιτισμοί
 
ΙΣΤΟΡΙΑ
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